5.5.16. Das Spiegelbild
Christoph Kleinschmidt

Von den vielen Gedichten Annette von Droste-Hiilshoffs, die Fragen der
Identitit behandeln, sticht Das Spiegelbild (HKA 1, 1681£.) insofern heraus,
als es die Auseinandersetzung des Subjekts mit sich selbst bereits im Titel
fithrt. Schon vor der Lektiire wird damit ein zentrales Motiv der literarischen
Romantik aufgerufen, das Assoziationen zu Ich-Spaltungen, Doppelgdn-
gern sowie Szenarien des Unheimlichen weckt und damit den Blick in die
Abgriinde der eigenen Psyche lenkt. Entstanden wihrend Drostes Aufenthalt
in Meersburg im Winter 1841/42 (HKA I, 1164), wurde das Gedicht erstmals
in der Ausgabe von 1844 verdffentlicht. Urspriinglich trug es den Titel Meif
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5piegelbild’ bei dem der Akzent stirker auf der Zugehorigkeit des visuellen
Ebenbildes zum bzw. zur Hineinschauenden liegt. Mit der Entscheidung, das

pssessivpronomen durch einen neutralen Artikel zu ersetzen, erhilt das Spie-

bild hingegen einen eigenstindigen Charakter, was seine Fremdheit betont.
Als anmittelbare literarische Einflussgrofie gilt Ferdinand Freiligraths Gedicht
pie Rose aus dem Jahr 1840 (HKA I, 1166), das zu Beginn eine dhnliche Kon-
gellation der Ich- als Fremderfahrung entwirft, im Gegensatz zur ambivalen-
0 Ausarbeitung bei Droste aber eine eindeutige Ablehnung des Gegeniibers
petont (vgl. Kortlinder 1979, 263 f.; Freund 1997, 871f.). Daneben lassen sich
durch die zweifache Verwendung des Begriffs >Kristall< (V. 1, 39) Parallelen
RE T A Hoffmanns Kunstmirchen Der goldne Topf (1814) ziehen, in dem
der Kristall als poetologische Chiffre fiir das Gefangensein in der Sphire des
phantastischen steht. In Drostes Gedicht fungiert er dhnlich als Synonym fiir
einen anderen Daseinszustand, allerdings weist dessen Bedrohungspotential
weg von der Spiegelsphire hinein in den >realen< Raum der Betrachtungs-
instanz.

Wihrend Das Spiegelbild inhaltlich eine komplexe Identitdtskonstruktion
aufweist, folgt der formale Aufbau einem eingéingigen Schema. Insbesondere
dasjambische Versmaf mit seinen iiberwiegend betonten Kadenzen — Ausnah-
men bilden jeweils der dritte und der siebte Versschluss einer Strophe — und
den groBtenteils gefugten Versiibergdngen schafft die Voraussetzung fiir eine
flissige Lesbarkeit, die allerdings durch die vielen Inversionen und Hyperbata
erschwert wird. Abweichungen vom Versmaf§ sind vor allem an den Vers-
anfingen zu verzeichnen, wie bei »Schaust« (V. 1) oder »Weit« (V. 21), also
bei semantisch tragenden Silben. Insgesamt besteht das Gedicht aus sechs
Strophen mit jeweils sieben Versen, die eine analoge Reimstruktur aufweisen.
Dabei folgt auf den Paarreim in den ersten beiden Versen stets die Verbin-
dung eines umschliefenden Reims mit einem Haufenreim, wodurch sich das
Schema aabcccb ergibt. Wenn man diese Strophenarchitektur auf die Thema-
tik des Gedichts beziehen will, dann lisst sie sich als ein Spiel von Identitdt
und Alteritit deuten, denn der Dreifachreim als nachhaltige Behauptung eines
Gleichen wird zuletzt immer wieder eingefangen durch die Riickkehr zu einem
Anderen. Aufschlussreich ist dabei, dass zumindest die Strophen 2, 3 und 4
dieses Regelmaf3 aufbrechen, indem sich jeweils mit den ersten drei und den
letzten vier Versen zwei semantische Blocke antithetisch gegeniiberstehen: aab
cech (Haller 1956, 255). Hierbei werden zwei Gefithlswerte kontrastiert — ein
positiver und ein negativer —, so dass bei diesen Strophen eine Spannung ent-
steht zwischen der Reim- und der Sinnordnung. Die Form erreicht also nicht
einfach eine »Asthetisierung des [...] Unheimlichen« (Frenschkowski 1995,
200), vielmehr trigt sie ihrerseits zur ambivalenten Grundsituation bei. Das
lasst sich nicht zuletzt an den vielen Assonanzen und Alliterationen belegen,
die im Gegensatz stehen zu den kithnen Metaphern und ungewéhnlichen
Appositionen. Lautliche Ahnlichkeitsbeziehungen (»worin wunderlich«, V. 4)
treffen hier auf widerspriichliche und damit sich dem homogenen Klangbild
sperrende Bedeutungskomplexe (»todten Lichts«, V. 19).
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Das wichtigste Strukturmerkmal des Gedichts besteht in der Kommypjj
tionssituation, weil sie die Identititsthematik mithilfe zweier grammatiseha.
Personen umsetzt. Obwohl von einer intimen Situation der Seletbetrachmn
auszugehen ist, verfahrt das Gedicht so, als handele es sich um einen Dialg,
mit einem von der Sprechperspektive unabhingigen Du. Dieses Du dominier
die Blickordnung (»Schaust du mich an aus dem Kristall«, V. 1) und erhily
dadurch die aktive Rolle, wogegen die Sprechinstanz als Objekt eineg schein.
bar fremden Blicks auftritt. Die erste Strophe er6ffnet zudem eine visuelle Tiss
fenebene, indem sie von den Augen auf die »[z]wei Seelen« verweist, dje »Wie
Spione sich / Umschleichen« (V. 5f.). Eine derart konzipierte Blickfiihrung sug-
geriert die Einsicht in ein verborgenes Geheimnis im Sinne eines Erkenntnispm,
zesses, an dessen Ende allem Weltwissen zum Trotz die behauptete Differen;
beider Blickpartner steht: »Phantom, du bist nicht meines Gleichen!« (V. 7).
Diese paradoxe Selbstversicherung wird in stirkerer Form und in Gestalt einer
auffilligen GrofSschreibung des >Ich«in der fiinften Strophe wiederholt: »Es jg
gewifs, du bist nicht Ich« (V. 29). Hierdurch entsteht der Eindruck, dass sich
die Sprechinstanz gegeniiber ihrem Ebenbild »reflektierend und risonierends
(Freund 1997, 90f.) behauptet, allerdings geschieht das nur vorliufig, da alje
Pronomen der ersten Person in den folgenden Versen wieder ausschlielich
kleingeschrieben werden. Zudem funktioniert das Gedicht nicht nach einem
hierarchischen Oppositionsmuster, wonach das Ich vor dem Spiegel den rati-
onalen Part verkorpert, wihrend das Ich darin das Unbewusste reprisentiert,
In dieser Konstruktion geht Droste tiber die Doppelgangerfigurationen der
literarischen Romantik hinaus, da beide Instanzen in sich ambivalent kon-
zipiert sind (Boschenstein [1990] 2007, 60f.; von Matt 1995, 221). So fiihrt
das Gedicht aus der Perspektive der Sprechinstanz nicht nur den Versuch zur
rationalen Beherrschung der Situation vor, sondern zeigt deren emotionales
Schwanken zwischen Liebe und Hass. Ebenso werden der Erscheinung im
Spiegel unterschiedliche Charakteristika zuteil: Mal wirkt sie wie ein bedroh-
licher Ddmon oder ein Verbrecher, mal erscheint sie liebenswiirdig, bewun-
dernswert, klug-tiberlegen, ja sogar gottlich oder im Kontrast dazu »hiilflos
wie ein Kind« (V. 23). Das Changieren zwischen Anziehung und Abstoffung
als ambivalente Grundhaltung, die sich nicht zuletzt in der raumlichen Ver-
gegenwirtigung der Szene als ein Wechsel von fast berithrender Nihe und
fluchtartiger Distanz manifestiert (vgl. Fitscher 1956, 224), lasst sich daher
sowohl auf die psychisch-emotionale als auch die kognitiv-rationale Auseinan-
dersetzung beziehen. In dem Gedicht geht es folglich nicht so sehr darum, im
Moment des Blicks in den Spiegel mit einem Teil seiner selbst konfrontiert zu
sein, den man verdrangt hat, sondern es ist das eigene dufSere Bild als Ganzes,
das nicht mit dem internen Selbstbild zusammengebracht werden kann. Der
Text entwirft insofern eine komplexe »Selbstbetrachtung im Dreieck von Pro-
jektion, Externalisierung und Internalisierung« (Frenschkowski 1995, 196)-

Vor diesem Hintergrund erschliet sich die suggerierte Entwicklung des
Gedichts. Wihrend die erste Strophe mit dem Blick in den Spiegel iiberhaupt
erst die Spannung zwischen dem eigenen Selbstverstindnis und der dufSeren
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scheinung initiiert, wirft die zweite Strophe die entscheidende Frage danach

of, Was eigentlich passieren wiirde, wenn das Phantom aus dem >Kristall«
[;ustréte- Die Strophen 3 und 4 imaginieren genau dieses Szenario mit all
¢ beschriebenen Ambivalenz, wogegen die Sprechinstanz in Strophe 5 die
inneren Bilder verwirft und das Spiegelbild als »fremdes Daseyn« (V. 30) auf
Distanz Zu halten versucht, jedoch zum Ende eine innere Ubereinstimmung
peider pefiirchtet: »Gnade mir Gott, wenn in der Brust / Mir schlummernd
Jeine Geele ruhet!« (V. 34f.). Im Sinne einer manischen Fixiertheit fragt die
Jetzte Strophe erneut nach den Konsequenzen einer plotzlichen Verlebendi-
qung des gespiegelten Ich, allerdings scheint sich nun ein Einstellungswechsel
vollzogen zu haben. Denn einerseits geht es der Sprechinstanz darum, den
Widerspruch der Gefiihle auszuhalten — »Und Liebe muf der Furcht sich
einen< (V. 38) -, und andererseits darum, die starken Emotionen abzumil-
dern, um am Ende einem ganz anderen Verhalten den Vorzug zu geben: »Mich
diinkt — ich wiirde um dich weinen!« (V. 42)

Nicht zuletzt aufgrund der durch den Gedankenstrich pointierten Volte hat
dieser Schluss ganz unterschiedliche Interpretationen nach sich gezogen. So
stuft Konrad Schaum ihn als »sittliche Losung« (2004, 56) der zuvor entfalte-
ten Gegensitze ein, dhnlich wie Renate Boschenstein, die eine finale Rettung
des »ganze[n] Ich« ([1990] 2007, 63) diagnostiziert, und Anna Maria Stuby,
die zumindest eine »in der Zukunft liegende Ich-Vers6hnung« (1983, 77)
angedeutet sieht. Im Gegensatz zu diesen positiven Annahmen versteht Lars
Ingesman (1985, 389) den Schluss als ein Weinen um den Menschen, der das
Ich hitte sein konnen, und Peter von Matt (1995, 223) verweist auf einen
Trauerdiskurs, der im biblischen Sinne eine Genealogie zum Bésen impliziert.
So unterschiedlich die Deutungen auch sind, sie alle nehmen die Sprechinstanz
beim Wort, ohne freilich auf den genauen Modus zu achten. Formal betrachtet
handelt es sich beim Schlussvers namlich um einen Irrealis. So steht der aus-
gefithrte Bedingungssatz »ich wiirde um dich weinen!« (V. 42) im Konjunktiv
und das »Mich dunkt« (V. 42) stellt sprechakttheoretisch eine Vermutungs-
dufferung dar. Trotz der Suggestivkraft einer veridnderten Einstellung geht es
hier also nicht um einen tatsichlichen Sinneswandel, sondern um die mogli-
che Haltung gegeniiber einem moglichen Ereignis (vgl. Freund 1997, 93). In
dieser Konstruktion erinnert Drostes Gedichtende an den berithmten Anfang
von Joseph von Eichendorffs Mondnacht, das mit seinem »Es war, als hatt’«
das Kennzeichen der Literatur als ein >Als-ob«Sprechen performativ vorfiihrt.
Ganz shnlich l4sst sich das auf den Zusammenhang von Sprache und Identitit
im Spiegelbild iibertragen. Demnach bezieht sich die Trauer auf den Verlust
des Abbildes in seinem imaginativen Status, so dass das Ende nur vordergriin-
dig die Spannung zwischen Wirklichkeit und Vision aufhebt. Vielmehr fithrt es
auf subtile Weise den Widerspruch fort, indem das gespiegelte Ich sprachlich
dort verbleibt, wo es scheinbar schon gar nicht mehr ist: im fiktiven Diskurs.

Neben den verschiedenen Interpretationen des Endes weist das Gedicht
auch als Ganzes eine heterogene Deutungsgeschichte auf. Ein dominanter
Interpretationsstrang liest es im Riickbezug auf die personlichen Lebensum-
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stinde Annette von Droste-Hiilshoffs, mitunter als Entsprechung der »Eigen.
art ihres westfalischen Raumes« (Fitscher 1956, 223). Das Gedicht erscheing
dabei als »Selbstvergegenwirtigung der Dichterin beziiglich der ihr inne.
wohnenden Krifte« (Haller 1956, 261), als »Zwiespalt weiblichen Kiingg.
lertums« (Frenschkowski 1995, 201) oder als Ausdruck eines »fromme »
Edelfraulein[s] mit der Seele Luzifers« (Borchmeyer 1997, 75). Je nach Pegd
spektive vollzieht der Text bei diesen biographischen Interpretationen ent-
weder eine pessimistische Introspektion oder bildet den Ort einer gegliickeen
Selbstverwirklichung. Daneben wird Das Spiegelbild als Auseinandersetzlmg
mit den Zeitumstidnden gedeutet, etwa im Hinblick auf die politische Sitya.
tion eines revolutiondren Aufbegehrens (Heselhaus 1956b, 170-172) oder jy
Bezug auf die gesellschaftliche Rolle der Frau im 19. Jahrhundert (von Mag
1995, 223). Eine Kombination biographischer und sozio-historischer Les.
arten ldsst sich in der psychoanalytischen Interpretation von Lars Ingesmag
beobachten (1985, 387-393), der das Gedicht mit Freuds Odipuskomplex
und Lacans Spiegelstadium in Verbindung bringt, um es von hier aus alg
unbewusste Auseinandersetzung Droste-Hiilshoffs mit ihrem Vater und der
patriarchalen Gesellschaftsordnung insgesamt zu erkldren. Kritik an solchen
Deutungen kann vor allem mit dem Argument vorgebracht werden, dass
das Gedicht selbst gar keine eindeutige geschlechtliche Zuordnung der Ich-
Figur und ihres Spiegelbildes macht. Auch die Anderung des Titels spricht
dafiir, dass im und mit dem Gedicht eher eine sprachliche als eine personliche
oder historische Identitit verhandelt wird. Insofern verweisen manche Inter-
pretationen nachdriicklich auf die Gebundenheit des Identitidtskomplexes
an die literarisch-metaphorische Verfasstheit des Textes (Kraft 1987, 159).
Gerade von hier aus lassen sich neue Impulse fiir eine Deutung des Spiegel-
bildes setzen. Denn in formalidsthetischer Hinsicht fallt auf, dass das >Iche
als Zeichenfolge gewissermaflen im Gedicht selbst herumspukt. Besonders
hdufig ist dies in den ersten beiden Strophen der Fall, in denen es neben
dem viermaligen expliziten Gebrauch des >Ich<insgesamt zwo6lfmal auftaucht:
smiche, >gleich<, >Verbleichens, >wunderlich<, >sich<, >Umschleichen, »nichts,
»Gleichens, »Gesicht, »Doppellicht, snicht<, »dich«. Vor allem der Neologismus
»Doppellicht« (V. 12) und die Kombination der Begriffe >ich< und »dichs, die
sich in der letzten Strophe hdufen, erzeugen eine subtile Wirkung der wech-
selseitigen Durchdringung von Identitit und Alteritit. Das Gedicht erscheint
als ein Vexierbild, bei dem sich die ohnehin schon zweifelhafte Ich-Instanz
standig verschiebt. Hinzu kommt, dass die grammatischen Positionen der
ersten und zweiten Person als Leerstellen fungieren, die in jedem Lektiireakt
neu eingenommen werden. Als Leserin bzw. Leser geht man dabei weder im
angesprochenen Du noch im sprechenden Ich voll auf und nimmt doch beide
Perspektiven zugleich ein. Die im Text vollzogene Bewegung von Anziehung
und AbstofSung produziert somit einen analogen wirkungsisthetischen Effekt:
Damit iibertrigt sich der im Gedicht verhandelte Versuch der Aneignung auf
die Rezeptionssituation, in die Fragen der Identifikation ebenso hineinspielen
wie der Versuch, die widerspriichlichen Komponenten des Gedichtes zu einem
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parenten Ganzen zu vereinen. Mit dem Sinn des Gedichts ist es wie mit
egelbild selbst: dessen Hervorbringung kann nur als Verlust erfahren
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