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Im beliebten Kinderbuch ,Das kleine Ich bin
ich* wird erziahlt, wic sich ein kleines buntes Tier,
provoziert durch andere Tiere, auf die Suche nach
seiner Identitit macht und schliefdlich die Iden-
titatskrise meistert; das Buch endet so: ,Lauft
gleicht zu den Tieren hin: ,So, jetzt weilS ich, wer
ich bin! Kenntihr mich? 1CH BIN TCH! ... Auch
der Laubfrosch quakt ihm zu: ,Du bist du! Und
wer das nicht wetls, ist dumm!” Bumm.”

Dic ‘These, der Identititstindungsprozess
konne vielleicht schon imy Kindesalter, spiitestens
aber im Jugendalter zu cinem erfolgreichen Ab
schluss gebracht werden und das Individuum sich
danach und Iebenslang ,,sich selbst sowic anderen
verstiandlich ... machen, was es st u. sein machte
und warum cs dies will u. in ¢ciner bestimmten
Art handelt™ (Mctte 2001, 848}, crwelst sich un-
ter den Vorzeichen einer postmodernen Pluralitit
als illusorisch (Mythos I: abgescllossene Identi-
tat). Insofern muss man auch Erik Eriksons (Erik-
son 1966; dazu Mendl 20154, 711) Modell ciner
Identititsbildung im Lebenszyklus relativieren,
wenn man es als statisch und mit dem Jugend-
alter als abgeschlossen verstiinde. Vielmehr geht
man heute von einer Balance von personaler und
sozialer Identitit aus, die einer lebenslinglichen
Bewihrung und Umgestaltung ausgesetztist. Un-
ter den Signalurcn der sogenannten Postmoderne
(Beschleunigung, Wandel, Mobilitit, Flexibilitit)
wird die Vorstellung cines in sich rubhenden, mit
sich tiber Zeit und Raum hin konsistenten Sub-
jekts zunchmend bezweifelt. Soziologen machen
angesichts diverser lebensweltlicher Fragmen-
tarisicrungserfahrungen die Tendenz zu einer
Patchwork-Identitat aus: Der Mensch ist heute

gezwungen, aus einer Vielzahl von Lebensent-

witrfen auszuwihlen, um sich seine cigene, brii-
chige, vorldufige und veranderbare Identitit zu
geben. Und dies geschicht in cinem sozialen Rah-
men: Menschen erfahren sich dann als L iden-
tisch®, wenn sie Ereignisse ithres Lebens anderen
crzihlend nacherleben. Eine so bezeichnete nar-
rative Identitit hat immer auch eine temporale
Struktur: Die Frage \Wer bin ich?* wird im Zeit-
strahl des eigenen Lebens geklirt und spielt sich

swischen Wirklichkeit und Moglichkeit ab.

Identitat als Schliisselbegriff der
Religionspadagogik

Es verwundert nicht, dass der 1dentitiatshe
grifl zu cinem der Schliisselbegritle der Religions
pidagogik zahlt, mit dem auf das wichtige Teld
der Subjektkonstraktion verwiesen wird (Pirker
2015, 39) und der auf Emanzipation, Partizipation
und Selbstreflexivitit abziclt. Gleichzeitig hat sich
der Mythos der Moderne, der selbstbestimmite
Mensch konne sich aus cigenen Krilten eine sta
bile tdentitit verschatlen, lingst vertliichtigt (My
thos 11: endogen erzengle dentitdt). Der Prozess
der Selbstentwicklung scheint ohne die Orientie-
rung an anderen Grofsen und Personen nicht zu
gelingen. Gute Grinde sprechen gegen die Vor-
stellung ciner Identitiitsbildung im Sinne ciner
reinen Selbstentfaltung: Wir bendtigen Impulse
von aufsen, umdannin /\uxcinzmdcrwlwng, Ori-
entierung und Abgrenzung dazu das eigene Leben
zu gestalten (Mendl 2015¢, 12). Gerade auch das
wichtige Erfahrungs- und Lernfeld der Empathic
and der Perspektiveniibernahme lernen wir von
Kind an nur iiber die Begegnung und Wahrneh-
mung von anderen Menschen (Bauer 2010). Nur
noch am Rande erwiihnt werden soll die entge-
gengesetzte Gefahr, da sie unter dem Lern- und
Bildungsbegritf der modernen Religionspidago-
gik obsolet geworden ist: Setbstverstandlich ist
auch der identitatsbildungsprozess nicht von au-
Ben steuerbar, da Bildung immer Selbstbildung
ist (Mythos HI: Identitdtsbildung aus Pragung von
auffen). Entgegen ciner Vorstellung, dass Lernen
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bestunde, geht man in der Pidagogik von cinem
Angebot-Nutzungs- Verhiiltnis aus: Schule stellt
Bildungsangebote zur Verfiigung, die lernenden
Subjckte entscheiden dariiber, ob und wie sie
diese Bildungsangebote wahrnehmen; dies ent-
spricht auch den Lernprinzipien ciner konstruk-
tivistischen Religionspidagogik (Mendl 20154,
174-179).

Wege der Identitatshildung
im Religionsunterricht

Biografisches Lernen

LI der kommenden Welt wird man mich
nicht fragen: Warum bist du nicht Mose gewe-
sen?. Man wird mich fragen: Warum bist du nicht
Sussja gewesen?™ Lisst Martin Buber Rabbi Sussja
sagen (Buber 1949, 394). Deshalb muss ein Reli-
gionsunterricht, der einen Beitrag fiir die Iden-
titatsbildung junger Menschen heute feistet (wice
dies in alten offiziellen Dokumenten zum Religi-
onsunterricht festgehalten ist!), biografisch an-
gelegt sein, Er braucht cine glaubensbiografische
Wende, welche das Leben und die Religion der

Kinder und Jugendlichen zum Ausgangspunkt

sciner didaktischen Uberlegungen macht, in dem
das eigene Leben zum Lerngegenstand wird. Wel-
ches TFach, wenn nicht der Religionsunterricht,
kénnte diese Aufgabe leisten? Den Schitlerinnen
und Schitlern muss immer wieder die Gelegen-
heit gegeben werden, das je aktuelle cigene Leben
in den Blick zu nechnien und selbstreflexiv aul den
Punkt zu bringen (siche dazu: Mendl 2013, bes.
325-341: Im Mittelpunkt der Mensch - Eigenes
leben). Das bedeutet auch, dicjenigen Orte und
Medien cinzubezichen, an und in denen Kinder
und Jugendliche intensiv leben: Popularmusik,
Filme, Daily Soaps oder soziale Netzwerke - ge-
rade letztere erweisen sich heute als Identitats-

konhigurator”™ (Fuchs-Auer 2013).

Identitatsbildung durch ein Lernen
an Biografien

SDer Menschwird am Du zom Ieh®, formu-
liert Martin Buber (Buber 1954, 32). Jenseits der
Vorstellung von cinemy nachahmenden Umgang
mit fremden Biografien - katholischerseits vor
allem mit den grofsen Heiligen - weifS sich heute

¢in Lernen an fremden Biografien besonders ei-



nem biografischen Lernen verpflichtet (Mendl
2015b, 83f). Eine ¢rzihlende Vergewisserung der
Frage .Wer bin ich?* kann auch durch die Ausci-
nandersetzung mit den Lebenserfahrungen und
Entscheidungen von Fremdbiografien erfolgen.
Wenn sich Schiilerinnen und Schiiler in fremde
Biografien ,einklinken®, kénnen sic Perspektiven,
Denkmoglichkeiten und Lebenswege erprobend
nachvollzichen. Wichtig ist dabei die Freiheit des
einzelnen, die Angebote der Fremdbiografice fiir
plausibel zu halten oder nicht. Gleichzeitig wird
durch die Auseinandersetzung mit Fremdbio-
grafien auf mehrfache Weise die Fihigkeit zur
Perspektiventibernahme und empathischen lden-
titikation gestirkt: Denn zum cinen werden den
Schiilerinnen und Schiler die Deutungsangebote
aus dem Leben ciner anderen Person zugespielt,
gleichzeitig aber sehen sie sich imy Diskurs Gber
diese auch mit den Deutungen der Mitschiilerin
nen und -schiler konfrontiert.

In dicser Wahrnehmung von Ahnlichkeiten
und Unterschieden erfolgt dann auch eine (vor-
lauhige) Festlegung ciner cigenen Positionierung,
Auch wenn prinzipiell der Himmel aller kleinen
und grofien Heiligen grofS ist, an denen gelernt
werden kann, so erscheinen gerade die L Helden
auf Augenhohe™ (vgl. Mendl 2015b; 2015¢), die
gebrochenen Helden und dic lebensnahen Vor
bilder (wie z.B. die Eltern und Lehrer!) wegen ih-
rer Alltagsnithe als besonders gecignet, um daran
Spicgelungsprozesse fiir die Entwicklung cinerei-

genen Identitit anzuregen.

Religiose Identitat

Unter den Vorzeichen des bisher Entfalteten
diirtte deutlich geworden sein, dass auch eine re-
ligiose Identitit heute nur noch eine balancierte,
flexibel und narrativ entfaltete sein kann. Dies
gilt vor allem dann, wenn wir die bekannten reli-
gionspsychologischen Eckdaten einbeziehen, die
auch religiose Entwicklung als cinen lebenslangen
Prozess beschreiben, bei dem vor allem withrend
der Schulzeit der Abschied vom Kinderglauben

und die Entwicklung eines reifen Glaubens an-

steht.  Identitit als Ditterenzbegriff lebt aus der
Unterscheidung™ (Pirker 2015,42): Das trifftauch
aufdie Entfaltung, Konstruktion, Dekonstruktion
und Neukonstruktion ciner religiosen Identitit
zu. Gerade in der kritischen Auscinandersetzung
mit dem konfigurierten religidsen Wissen, wic ¢s
beispielsweise die christliche Tradition zur Verfii-
gung stellt, sollen Kinder und Jugendliche auch
cin individuiertes religioses Wissen ausbilden
(Englert 2007, 259; Mendl 20154, 70).

Konkret: Dice Schalerinnen und Schiiler Ter
nen im Religionsunterricht die Spiclregeln (Syn
tax: Gebetsformen, Liturgie, ethische Prinzipicn
.. Inhalte (Semantik: Glaubensaussagen, bibli
sche Botschalt o und Folgen (Pragmatik: soziale
und politische Auswirkungen, gelebter Glaube)
christlichen Glaubens und anderer Religionen
kennen. Sie sollen sich daran abarbeiten und dem
je cigenen Glauben eine vorlitufige syntaktische,

semantische und pragmatische Gestalt geben.

Identitat: fragmentarisch, gebrochen,
unabschlieBbar

In diesem Sinne erweist sich die Fragmenta-
ritat menschlicher fdentitiat und die Gebrochen-
heit jeglicher Identititsbildung, wic sic Henning
Luther als Grunderfahrung des Lebens kenn-
zeichnet (Luther 1992, 151), als realistische Be-
schreibung far die Autgabe, Identititsbildung alg
Sfortschreitende Bewegung im Sinne des unab-
schilicfibaren Prozesses der Bildung™ zu schen
(Pirker 2015, 41). Religionslehrerinnen und -leh-
rer haben die wichtige und schone Aufgabe, Weg-
begleiter von Kindern und Jugendlichen bei den
immer neuen Tastversuchen hin zu ciner (religi-

Osen) Identitdt zu sein. .
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