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schrecklichen  Unfillen, Kindesmiss-
brauch, Kriegen, Mord und Totschlag,
sie werden sachkundig und verantwort-
lich iiber eigene Kindernachrichtensen-
dungen davon unterrichtet. Der Tsu-
nami im Jahre 2004, das Erdbeben und
die Atomkatastrophe in Japan in diesem
Jahr — all dies findet seinen Widerhall
in Kinderzimmern und Kinderseelen.

Die Folge dieser kindlichen Grund-
erfahrungen: Was bleibt, ist nicht ein
»ich fithle mich versorgt«, sondern viel-
mehr: »ich fithle mich {iberfordert und
orientierungslos.«

Wenn Kinder mit diesen Eindriicken
alleingelassen werden, aber auch wenn sie
schon grundlegend im Bereich der emo-
tionalen und kérperlichen Grundversor-
gung vernachlissigr werden, so ergibe sich
hier ein massives soziales Konflikepoten-
tial fiir die nichste Generation der Ju-
gendlichen.

Stichwort »Uberbehiitung«: Das an-
dere Extrem besteht hingegen im Uber-
Behiiten der Kinder, dem »Over-Protec-
ting«. Vor allem heranwachsende Jugend-
liche reagieren sehr sensibel auf elterliche
Stereotype: Wenn  beispielsweise  auch
noch in der Oberstufe die Tochter von der
Mutter mit einem »wie war's denn heute
in der Schule?« empfangen wird. »Versor-
gunge« schligt hier leicht um in ¢in Kon-
trollicrowerden im Sinne des »Der grofde
Bruder beobachtet dich«. Besonders prob-
lematisch ist es, wenn Jugendliche das Ge-
tith] bekommen, dass nur cin Stereotyp,
eine jahrelang eingeiibte Floskel, hinter
der Formulierung steckt — und kein richti-
ges Interesse fiir tietergehende Gefiihlszu-
stinde.

Vom Versorgtwerden zur
Selbstverantwortung

Dies istsicher der schmerzlichste Lernpro-
zess ist. den Eltern mitmachen miissen:
Das Kind nimmt langsam Abschied! Dies
beginnt schon im Kindesalter: Nicht sel-
ten stellt sich Enttiiuschung ein, wenn
Kleinkinder und Kinder bet Grofichern
oder Freunden iibernachten — und anstate
ihren Eltern betm Wiedersehen schluch-
zend um den Hals zu fallen, diese beim
Abholen gar nicht beachten!

Die schwierige Erzichungsaufgabe be-
steht hier darin, cine entwicklungsange-
messene Haltung zwischen Sorge und
Forderung der Selbstsuindigkeit zu entwi-
ckeln. Die groffen Probleme kommen hier
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in der Vorpubertit auf die Eltern, Lehrer/
innen und Erzieher/innen zu, denn auch
Kinder miissen damit zurechtkommen,
dass sie auf der einen Seite die Vorteile der
Nestwirme und auf der anderen Seite den
Stolz iiber die beginnende Verselbststin-
digung auf die Reihe bringen miissen. Das
Ziel bestiinde in folgender Doppelbot-
schaft, die bei den Kindern ankommen
sollte: »Wir vertrauen dir« und zugleich:
»Es gibt einen Halt in deinem Leben, das
sind wirl« Auch Erzieher/innen miissen
lernen, loszulassen und zugleich Riickhale
zu scin. Ubungsfelder gibt es genug; be-
wihrte Bereiche, in denen Kinder selbst-
standig titig sind (basteln, ein Musikin-
strument lernen ...) und nur gelegendich
auf die Eltern als Helfer zuriickgreifen
wollen. Schon schwieriger wird es beim
ersten Schulweg allein und beim Dauer-
thema »Hausaufgaben!

Von der Sorge zur Fursorge fiir
andere

Nur wer Liebe und Fiirsorge erfahren hat,
kann Liebe weitergeben und wird fihig
zum Mitsorgen — das hat bereits Bernhard
Grom in sciner Religionspsychologie tref-
fend herausgearbeitet. wo er die Aufeinan-
derfolge von der Geborgenheit tiber das
Selbstwertgefiihl bis hin zum prosozialen
Empfinden schliissig begriindet.
Demnach besteht ein weiterer Erzie-
hungsschrirt in der Befihigung zur Mit-
sorge und Fiirsorge: Das kann in der
schrittweisen Ubernahnie von Verantwor-
rung fur die eigenen und fremden Men-
schen und Dinge daheim und in der
Schule erfolgen: die Mithilfe im Haushalt,
dic selbststindige Verantwortung fiir al-
tersgemnific Aufgabengebiete, die gerechie
Verteilung von Aufgaben unter Geschwis-
tern, regelmiflige und rotierende Aufga-
benfelder auch im Kindergarten und in
der Schule. Auch das Thema dieses KiTa
akwell Heftes birgt hier Entwicklungs-
chancen: Gerade bei inklusiven Bildungs-
modellen ergeben sich vielfiltige Lernfel-
der einer wechselseitigen Veranowortung
zwischen Behinderten und Nichtbehin-
derten. Aus dem selben Grund sollten
auch Kombi-Klassen in der Grundschule
nicht nur als Notldsung zum Erhalt cines
Schulstandortes betrachtet werden,
dem vielmehr als Mehrwert gegentiiber der

son-

strikten Jahrgangstrennung im - sozialen
Miteinander verschiedener Alters- und
Lernkohorten. Diese Enrwicklung eines

prosozialen Empfindens hat nimlich
gleichzeitig eine psychodynamische Riick-
wirkung auf das Selbstwertgefiihl: »Ich
werde benétigt und leiste einen sinnvollen
Beitrag fiir die Gemeinschaft'« Auch Mit-
telstufenschiler, die sich hiufig iiber die
Pubergit hinweg in der Schule langweilen,
dullern nach einem Sozialprojekt (»Com-
passion«): »Endlich einmal haben wir in
der Schule etwas Sinnvolles getan!« (vgl.
Mend! 2008, S. 295-299).

» Die Gebote sollten also als
Anbote und Wegweiser zur
verantwortlichen Gestaltung des
Freihejtsspielraums verstanden
werden, nicht als Zwang!«

Und was hat das mit Gott zu tun?

Vertraue darauf, du bekommst, was
du fiirs Leben brauchst!

Wieder die Frage: Was hat dies mit Gort
und Religion zu tun? Werfen wir einen
Blick darauf, wie das Bild vom »giitigen
Gotte im neutestamentlichen Gleichnis
von den Arbeitern im Weinberg (Mt
20,1-16) inhaltich gefiille ist. Die vom
Weinbergbesitzer angeworbenen Arbeiter
bekommen, egal, ob sie kurz oder lang ge-
arbeitet haben, jeweils einen Denar. Ein
Skandal aus der Sicht menschlicher Ge-
rechtigkeit! Der Lohn ist jedoch symbol-
trichtig: Ein Denar — das war soviel, wie
man fiir einen Tag zum Leben gebraucht
hat. Die zuversichtliche Aussage lautet
also: Keine Sorge. Gort lisst dir das zu-
kommen, was du zum Leben brauchst.
Das ist nicht immer identdsch mir dem,
was du dir selbst vorbestellt hast, aber ver-
trauc auf die dir zugeteilte Fiirsorge! Line
Leitfrage an Eltern und Erzicher/innen:
Bekommen meine Kinder alles, was sic
zum Leben brauchen? Ich denke nicht pri-
mir an matericlle Dinge, sondern cher: an
Zuncigung, Sorge. Solidaritit, aber auch
die Luft zum Awtmen, Freiriume. die
Chance zum selbstgestalteten Chaos?

Wenn in der Primirerfahrung cin solches
Vertrauen auf eine liebende. sorgende
Macht grundgelegt wird, kann man ¢in
Gespiir fiir das biblische Gottes- und
Menschenbild entwickeln.
Spannung zwischen Fretheit und Verant-
wortung, angesiedelt ist: Nicht umsonst

das in der



werden die Zehn Geborte mit der leider oft
unterschlagenen Fanfare eingeleiter (Ex
20,2; D1 3.6): »Ich bin Jahwe, dein Goty,
der dich aus Agvpren {und das bedeuret in
dic Freiheit!] gefithre har.« Die Gebote
sollien also als Anbore und Wegweiser zur
verantwortlichen  Gestaltung des Frei-
heitsspielraums verstanden werden, nicht
als Zwang! In vielfiltigen Schattierungen
und Nuancen spiegelt sich dieses Grund-
vertrauen des Volkes Israel in einen lie-
benden, sorgenden Gote, aber auch in ei-
nen Gort, der sein Volk an der langen
Leine ldsst, in den biblischen Texten wi-

der.

... auch Gott geht aus dem

Zimmer!

Ereilich: Ahnlich, wie die Mutter, die aus
dem Zimmer gehu, fillt ein Vertrauen auf
die unmircelbar wahrmehmbare Anwesen-
heit und Fiirsorge Gottes piche leicht.
Wer sich in die starken Texte der jiidisch-
christlichen Tradition hineinbegibt, kann
diese Zuversicht auf ein Getragensein er-
fahren und dieses Grundgetiihl auch sei-
nen Kindern weitergeben: Psalm 23 (»Der
Herr ist mein Hirte, nichts wird mir feh-
len ...«) st ein solcher starker, beeindru-
ckender und ermutigender Text. Gleich-
zeitig ergibt sich gerade von der nur mie-
telbaren Anwesenheit Gottes die Auftor-
derung zum Perspektivenwechsel: In der
Rede vom Weltgericht (Mt 25) wird deut-
lich, dass Gottim Mitmenschen begegnet:

»Ich war hungrig, und ihr habt mir zu es-
sen gegeben; ich war durstig, und ihr habt
mir zu trinken gegeben; ich war fremd
und obdachlos, und ihr habr mich aufge-
nommen ...«. Von daher gehért das kari-
tative Engagement der Kirche auch im Be-
reich der Kindertagesstirten, Kindergir-
ten und anderser sozialer Einrichtungen zu
threm unverzichtbaren Kerngeschiift.

Sorge und Fiirsorge: ein
Generationenvertrag!

»Ehre deinen Vater und deine Mutter, da-
mit du lange lebst in dem Land, das der
Herr, dein Gott, dir gibt« (Ex 20,12). Die-
ses Gebot des Dekalogs wurde in buirgerli-
chen Gesellschaften lange Zeit als Gehor-
samsgebot (miss-)interpretiert: du sollst
den Eltern gehorchen! Exegeten legen
nahe, es vom Ursprung her als Versor-
gungsgebot zu verstehen: Es zielt auf den
achtsamen Umgang des Familienpatriar-
chen mir den alt gewordenen und niche
mehr arbeitsfihigen Eltern. Darin liegt
auch der tefere gemeinschaftsbezogene
Sinn des Generationenvertrags: die Ein-
ordnung zwischen der vorausgehenden
und nachfolgenden Generation verbindet
die verschiedenen Alterskohorten unter
dem Vorzeichen ciner wechselseitigen
Achtung und Verantwortung.

Fazit
Angesichts der gesellschaftlichen Alterspy-
ramide erscheint es fiir die Generation der
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heute Uber 60-Jahrigen existentiell von Be-
deutung z7u sein, dass sie von ihren Kindern
und Enkelkindern im Alter ausreichend ver-
sorgt werden. Doch wie kann es gelingen,
dass Kinder das entsprechende Verantwor-
tungsgefiihl entwickeln? Nur dann, wenn sie
in Kindheit und Jugend grenzenlose Zuwen-
dung erfahren! =
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