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begleiten, dann wird in dieser solidari-
schen Leiderfahrung auch die personale
und kommunikative Fundierung des
christlichen Gottes- und Menschenbil-
des veranschaulicht. 7

Es stellt beispielsweise fiir Kinder eine
neue Erfahrung dar, einen Lehrer wei-
nen zu sehen, wenn an der Schule eine
beliebte Lehrerin und Kollegin gestorben
ist. Der Tod wird hier zum Testfall fiir
Beziehungen; statt kluger Worte sind
hier ausdrucksstarke Symbolhandlungen
und kérperliche Zuwendung angesagt.
Ehrfurcht fir die Andersartigkeit Gottes
wird erfahrbar, wenn auch Lehrer die
eigene Ratlosigkeit und Trauer eingeste-
hen; der personale Charakter der christ-
lichen Gott-Mensch-Beziehung wird
deutlich, wenn auch Erwachsene wii-
tend sind auf Gott und ihrer Ratlosigkeit
Ausdruck verleihen. Kinder miissen hier
die Chance erhalten, sich angemessen in
der Situation des Leids auszudriicken.

5.2.'Vorbereitung auf den
~Ernstfall”

Fur Studierende sind solche Situationen
manchmal noch etwas weit weg und
unvorstellbar; trotzdem ist es nur rea-
listisch, davon auszugehen, dass jeder
Lehrende irgendwann einmal, vermut-
lich sogar ofter, erleben wird, dass plotz-
lich ein Stuhl in der Klasse leer ist (vgl.
Klekamp 2003), ein Elternteil stirbt,

ein Kollege ums Leben kommt oder Ka-
tastrophen wie der Tsunami oder das
Massaker von Erfurt in den Schulalltag
einbrechen. Man kann solche Situati-
onen weder verhindern noch absolut
wasserdichte Katastrophenpline dafiir
ausarbeiten. Man kann sich aber darauf
vorbereiten, damit man dann, wenn
meist unter Zeitdruck ein Handeln
erforderlich ist, im Augenblick selbst
handlungsfahig wird, und sollte deshalb
neben wichtigen Adressen (z.B. der
staatlichen und kirchlichen Kriseninter-
ventions-Einrichtungen) vor allem auch
die entsprechenden Méglichkeiten eines
verantworteten Umgangs mit Tod und
Trauer kennen: ‘

Es gibt z.B.  Hilfen fur den Umgang
mit Todestllen in der Schule® vom Refe-
rat Schulpastoral der Didzese Eichstitt,
Handreichungen vom Deutschen Ka-
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techetenverein und vom Diakonischen
Werk, von Misereor oder der Deutschen
Bischofskonferenz. Hier sind unter an-
derem auch Anregungen fiir die Gestal-
tung von Gottesdiensten enthalten.

5.3. Die Kraft christlicher
Symbole und
Symbolhandlungen

Man kann und soll auf die Kraft christ-
licher Symbole und Symbolhandlungen
zurtickgreifen und so einen rituellen
Ausdruck in Gemeinschaft erméglichen.
Gerade Kinder sollten Anregungen und
Freirdume zu einem eigenstdndigen
rituellen Handeln erhalten: Dass sie bei-
spielsweise fiir das verstorbene Kanin-
chen auch ein Grab anlegen durfen, es
schmiicken und das Haustier auch mit
den entsprechenden selbstgewihlten Ri-
ten verabschieden.

sDas Klagegebet ist die Sprache des
Leidens und daher eine legitime Form,
vor Gott zu treten und an seine Verhei-
Bungen zu appellieren (Sauer 1991, 87);
der Reichtum der Psalmen bietet hier
gentigend Material. ,Gott, warum ist
die Katze von meiner Mutter gestor-
ben¢ Sie war doch noch so siifs und so
jung. Ich hatte viel spafs mit ihr und
jetzt ist sie tot. Warum hast du ihr nicht
geholfen, ich bin wiittend auf dich. Du
hast die hilfte der Schuld. Warum Gott
warum. Amen®, schreibt der neunjahrige
Christian.

5.4. Tod und Auferstehung
das Jahr Gber wachhalten

Das ganze Jahr {iber sollte der Tod am
Leben erhalten werden. Der christliche
Jahresfestkreis ladt dazu ein - ein gut
vorbereiteter Friedhofs- und Grabbe-
such z.B. an Allerheiligen, die Mitfeier
der Karliturgie, das Totengedenken (vgl.
Kitsch / Klie 1998; Macht 1999; Schulte
2003).

In diesem konkreten Handeln zeigt
sich auch die christliche Auferstehungs-
hoffnung. Man wird sie auch explizit
und reflexiv behandeln; in der konkreten
Leidsituation sind Handlungen aber
wichtiger als Worte! Wenn es gelingt,
Kindern auf diese Weise die Hoffnung
auf ein ,Leben danach” zu vermitteln,
dann stellt dies eine wichtige Basis

ftir die Bewaltigung von Leid dar (vgl.
Scheilke / Schweitzer 2000). Empirische
Studien belegen, dass eine christliche
Jenseitshoffnung Kindern hilft, Leid zu
ertragen.

Diese Auferstehungshoffnung diirfen
Kinder dann auch in eigenen Hoffnungs-
bildern zum Ausdruck bringen. ,Wenn
ich einmal sterbe, sehe ich alle meine
Freunde und Verwanten wieder. Ich sehe
aber auch meine Eltern wieder und das
ist super schon®, schreibt die neunjhri-
;ge Tamara.

yAlles hat seine Zeit“: auch die Refle-
xion im Nachgang. Am besten ist, wenn
man selber entdeckt: Die Erfahrung des
Leids bedeutete fir mich einen Prozess
der Reifung. Eine solche Erkenntnis kann
aber nicht von aulen herangetragen
werden, sie muss von innen her wach-
sen. So erkennt auch Annie in Elizabeth
Lairds ,Ben lacht” im Nachhinein, dass
sie durch das Leben mit ihrem behin-
derten Bruder und durch die Erfahrung
seines Todes an Selbststandigkeit und
Verantwortungsbewusstsein gewach-
sen ist: ,Plotzlich kam ich mir viel 4lter
vor ...* (Laird 1991, 167).

6. Die Lebensperspektive Tod:
Der Tod — kein Tabu-,
sondern ein Lebensthema!

Ist die Aporie [jobs im Umgang mit Leid
und Tod geldst? Sie kann nicht rational
gelost werden, aber es konnen padago-
gisch und theologisch verantwortbare
Wege aufgezeigt werden. Erwachsene
brauchen sich nicht dem Zwang auszu-
setzen, sie miissten alle Antworten auf
alle Fragen parat haben. Viel wichtiger
ist es, es Kindern und Jugendlichen zu
ermdglichen, Fragen zu stellen und auf
dem Weg der eigenen Erfahrung Gott
zu schauen. Deshalb ist es so wich-

tig, das Thema Tod nicht zu tabuisie-
ren, sondern es im Leben zu platzieren.
Denn ,der Tod ist ein Teil des Lebens”
(Schwikart 2003); Sterben ist Lebenszeit.
Die Aufgabe der Pidagogen bestehe da-
rin, Wege zu inszenieren, nicht Antwor-
ten zu geben, sich gemeinsam auf den
Weg zu machen. Das ist der christliche
Modus der Leidbewdltigung, denn (wie
es in einem Musical von Peter Janssens
heifdt): ,Uns allen bliht der Tod.“
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